2

Centro Wellness

AGENDA
D ESDEVENIMENTS

MAIG 2024

5 DIA DE LA MARE

Celebra el dia de la mare i vine al Partner WOD de
02 Cross que te preparat la Sonia. A les 12:00 h.

1 6 RUNNING "TEMPS DE FLORS"

Corre i gaudeix visitant els carrers de Girona vestits
de flors! A les 7:00 h.

1 5 OPEN DAY: DIA MUNDIAL DE LES FAMILIES

Celebra el dia mundial de les families nadant
amb el teu fill, portes obertes!

2 3 LES MILLS PARTY

Suma les 3 classes: Les Mills Core, Body Combat
i Body Balance. Acceptes el repte? A carrec de
la Raquel i la Sonia. A les 9:30 h a 12:30 h.

2 6 02 CROSS ESPECIAL 20E ANIVERSARI O2CW

Celebra el 20é aniversari de la cadena amb una
competicié de O2 Cross a l'espai outdoor. Hi
hauran premis, pica-pica i més novetats!

3 o ZONE ESPECIAL DJ

Zone especial amb Dj. lvan Codina en directe! A
carrec de la Gemma. A les 18:00 h.
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La formula que suma




